
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Flora spontanea lungo il 
Cammino Materano 

 

 



 

Con l’approssimarsi della primavera il Cammino Materano, i suoi sentieri, i suoi 
boschi, i suoi campi coltivati e incolti, i suoi paesaggi, iniziano lentamente a 
riempirsi e colorarsi di una incredibile varietà di fioriture: orchidee e ferule, 
asfodeli e nigelle, cardi e anemoni, cisti e ranuncoli, campanule e cicerchie; 
tappeti di malva e calendula, distese argentee di “lino delle fate” e distese rosse 
di papaveri e trifogli incarnati. 

Queste sono solo alcune delle numerosissime specie vegetali spontanee 
presenti; lo studio An updated checklist of the vascular flora native to Italy ha 
contato, su tutto il territorio italiano, un totale di 8195 specie e sottospecie, delle 
quali oltre 2600 si trovano in Puglia! 

 
Un patrimonio di biodiversità vegetale a dir poco straordinario che merita di essere 
conosciuto. 

Questo breve opuscolo intende essere un modesto contributo alla conoscenza 
di tale patrimonio attraverso una selezione di fotografie da me scattate lungo i 
sentieri della Via Peuceta, della Via Ellenica e della Via Lucana. Un piccolo dono 
per tutti i viandanti, passati, presenti e futuri, e per tutti coloro che camminando 
lungo i sentieri di Puglia e Basilicata si soffermano ad ammirare le meraviglie 
del microcosmo. 

 Buon Cammino e buona scoperta! 

Claudio Focarazzo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Campo di lino all’ingresso del Bosco Difesa Grande (Gravina in Puglia) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           Ombelico di Venere (Umbilicus rupestris) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polipodio del Galles (Polypodium cambricum) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

       Cisto villoso o rosso (Cistus incanus o creticus) 

 

 
 
 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

Narciso (Narcissus tazetta) 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
                                                               Acetosella gialla (Oxalis pes-caprae) 

 



 

 

 

Anemone stellata (Anemone hortensis)
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Boccione Maggiore (Urospermum dalechampii) 

 

Aglio orsino (Allium ursinum) 
 

 



 

 
 
 
 
 

 
Damigella scapigliata (Nigella damascena) 

 

Malva selvatica (Malva sylvestris) 

 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ramarro orientale (Lacerta viridis) 
 
 
 
 

   Lino delle fate (Stipa austroitalica Martinovsky) 

 



 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Passiflora 
 

 
Porraccio (Allium ampeloprasum) 

 



 

 

 

  

                                                        Barba di becco (Tragopogon pratensis)  
 
 
 

 

Papavero da oppio (Papaver somniferum) 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lino coltivato (Linum usitatissimum) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Carota selvatica 
(Daucus carota) 

 



 

 

 

Scardaccione selvatico o cardo dei lanaioli (Dipsacus fullonum) 
 

 

Asterisco spinoso (Pallenis spinosa) 

 



 

 

  

Fico degli Ottentotti o Unghia di strega (Carpobrotus edulis) Adonide a fiore piccolo 
(Adonis microcarpa) 

 
 
 

 

Cardo mariano (Silybum marianum) 

 



 

 

 

Caprifoglio comune (Lonicera caprifolium) 
 

 

Asfodelo giallo (Asphodeline lutea) 

 



 

 

 

 

                                        Zafferano di Thomas (Crocus thomasii)  

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
                                                    Pratolina autunnale (Bellis sylvestris) 

 
 
 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
                                                                Pervinca maggiore (Vinca major) 

 



 

 

 

Capelvenere (Adiantum capillus veneris) 
 
 

 

Scilla marittima (Drimia maritima) Euforbia calenzuola (Euphorbia helioscopia) 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Calendula o fiorrancio selvatico 
(Calendula arvensis) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ranuncolo favagello 
(Ranunculus ficaria) 

 



 

 

 

Eringio ametistino o Calcatreppola (Eryngium amethystinum) 
 
 

 

Erba perla azzurra (Buglossoides purpurocaerulea) 

 

 

 



 

 

   
Mirto (Myrtus communis) 

 
 

 

  

Ginepro (Juniperus communis) Terebinto (Pistacia terebinthus) 

 



 

 

 

Ombrellini pugliesi (Tordylium apulum) 
 
 
 

 
Vedovina selvatica (Scabiosa columbaria) 

 



 

 

 

Cisto femmina (Cistus salvifolius) 
 

 



 

 

Ferula comune (Ferula communis) Verbasco licnite (Verbascum lychnitis) 

 

Glasto comune o Guado (Isatis tinctoria) 

 



 

 

 

Bambagione pubescente (Holcus lanatus) 
 
 

 

Coda di lepre comune (Polypogon monspeliensis) 

 



 

 

  

Orchidea piramidale Orchidea italica o uomo nudo 
(Anacamptis pyramidalis)  (Orchis italica) 

 

Orchidea di Robert (Barlia Robertiana) 

 



 

 

 
 

Ofride pugliese (Ophrys apulica) Ofride gialla (Ophrys lutea) 
 

 

Orchidea di Bertoloni (Ophrys bertolonii Moretti) 

 



 

 

 

Valeriana rossa (Centranthus ruber) 

 

Lingua di cane a fiori variegati (Cynoglossum creticum) 

 



 

 

 

Scarlina (Galactites tomentosus Moench) 
 

 



 

 

 

Margherita del Capo (Osteospermum ecklonis) 
 

 

Perlina minore (Bartsia trixago) 

 



 

 

 

Iperico o Erba di San Giovanni (Hypericum perforatum) 

 

Trifoglio bituminoso (Bituminaria bituminosa) 

 



 

 

 

Gladiolo dei campi (Gladiolus italicus) 
 

Olmaria peperina (Filipendula vulgaris Moench) 

 



 

 

 

Yucca (Yucca filamentosa) 
 
 

 

Zafferanetto comune (Romulea bulbocodium) 

 



 

 

 

Tarassaco (Taraxacum officinale) 
 

 

Cicoria comune (Cichorium intybus) 

 



 

 

 

Rosa canina 
 

 

Bacche di rosa canina 

 



 

 

The siciliano (Prasium majus) 
 
 

 

Ginestrella comune (Osyris alba) 

 



 

 

 

Ciclamino (Cyclamen hederifolium Aiton) 
 

 

Specchio di Venere comune (Legousia speculum veneris) 

 



 

 

 

Campanula pugliese (Campanula versicolor) 

 

 
 

 

Giglio bianco (Lilium candidum) 

 



 

 

 

Scuderi comune (Phagnalon rupestre) 
 

Borragine (Borago officinalis) 

 



 

 

 

Cicerchia cicerchiella (Lathyrus cicera) 
 
 

 

Acetosella rizomatosa (Oxalis floribunda) 

 



 

 

  

Lucertola campestre (Podarcis siculus) Soffione di Barba di becco 

 

Salvia minore (Salvia verbenaca) 

 



 

 

 

Malva 
 

 

Papavero comune o rosolaccio (Papaver rhoeas) 

 


