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                Le Vie

                
                

                
                Sei cammini alla scoperta del Mezzogiorno più autentico. Tra storia e mito, tra leggenda e narrazione, sei modi molto diversi di attraversare una terra ancestrale e vivere un'esperienza unica a passo lento sulle tracce degli antichi viandanti.

                
                Le sei Vie, attraversando paesaggi differenti che vanno dalla monti della Basilicata alle bianche rive dello Jonio, hanno messo a sistema strade secondarie romane, vie medievali, tratturi e sentieri, nell'intento di tenere insieme una direzione che fosse anche un'idea, ovvero quella di attraversare le sconosciute aree interne del Meridione d'Italia per giungere nel cuore di un territorio che per millenni è stato un centralissimo punto di equilibrio tra le tante popolazioni e culture che hanno composto lo straordinario mosaico del Mediterraneo.

                
                Scegli dunque quella che ti ispira di più e immergiti in un'esperienza dalla quale non tornerai lo stesso.

                
            

            
            
                
                
                    
                    
                    
    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Peuceta

            Il cammino ha inizio dalla Basilica di San Nicola di Bari, luogo simbolo del pellegrinaggio in Puglia, e attraversa l’antico terr...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Bari a Matera
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 168 km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 7
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Difficoltà: facile
                    

                

            

            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Jonica

            Un cammino di 215 km lungo la costa jonica, tra le più incantevoli della Puglia per la straordinaria concentrazione di bellezze natur...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Leuca a Matera
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 300 km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 10
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Difficoltà: media
                    

                

            

            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Sveva

            Un cammino di 210 km sulle orme di Federico II di Svevia e dei suoi castelli, a partire da quello costruito sul lungomare di Trani, a breve ...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Trani a Matera
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            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Lucana

            La Via Lucana collega due siti Unesco che rappresentano due luoghi cardine dalla civiltà antica: l’antica città di Paest...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Paestum a Matera
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 400 circa (114 aperti) km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 23 (6 aperte)
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            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Dauna

            Un cammino tra Molise e Puglia, su antichi percorsi battuti per secoli da pastori in transumanza e da pellegrini di tutta Europa. Il cammino...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Termoli a Matera
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 400 km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 22
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            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Ellenica variante

            Il cammino ha inizio a Brindisi e termina ad Alberobello; comprende 6 tappe durante le quali si attraversa la Valle d'Itr...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 Da Brindisi ad Alberobello
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 137 km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 7
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            Vai alla scheda

        

    




    
        
            

        

        
            
        
        
            Via Ellenica

            La Via Ellenica collega due siti Unesco, Alberobello e i Sassi di Matera, ed attraversa l'affascinante Terra delle Gravin...

            
                
                    
                        
                    

                    
                        Percorso:
 da Alberobello a Matera
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Distanza: 170 km
                    

                

                
                    
                        
                    

                    
                        Giorni: 8
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            Vai alla scheda

        

    



                    
                

                
            

            
        

    







    

        



    

        La Credenziale


        


        La Credenziale è una sorta di "passaporto" che attesta lo status di viaggiatore lento. All'interno della credenziale, il pellegrino avrà inoltre cura di far apporre i sigilla, o timbri, che attestano il suo passaggio nelle varie tappe del cammino.


        Richiedi credenziale

    



    







    

        

    

        

        Rete dei servizi


        


        Se sei un professionista dei beni culturali e ambientali o hai una attività sul territorio attraversato dalle Vie del Cammino entra nella Rete dei Servizi.


        Scopri di più

    


    

        

        Guide Ambientali e Tour Operator


        


        Se sei un Tour Operator attivo nel Sud Italia e sei interessato ad organizzare un pacchetto sul nostro cammino contattaci e vedremo come aiutarti.


        Scopri di più

    



    




        
        

    

        

            
                In Itinere Aps

                

                
                
                    Via San Girolamo, 34

                    70132 Bari (BA), Italy
                

                
                	camminomaterano@gmail.com
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